
いよいよ新しい年がスタートしました。これからの３ヶ月間は、卒業に向けて、小学校生活の集大成とな
る日々を過ごすことになります。この６年間の成長を確認し、中学校という次のステップに向けて、学習や
スポーツ、生活面でしっかりと力を蓄えてほしいと思います。そして、これまで自分たちを支えてくれた家族
や友達、周りの人々に感謝の気持ちをもち、その気持ちを態度で表すことができるような毎日を過ごして
ほしいと願っています。今後は、気持ちをさらに引き締めて指導していきます。引き続きご協力をよろしくお
願いいたします。

※感染状況により行事の変更や延期等の場合もあります。

日 月 火 水 木 金 土

８ ９ １０ B週 １１ １２ １３ １４
後期後半開始 家庭読書

成人の日 朝会
1３：３０下校

１５ １６ A週 １７ １８ １９ ２０ ２１
新清掃場所開始 読み聞かせ 委員会 児童集会

２２ ２３ B週 ２４ ２５ ２６ ２７ ２８
持久とびチャレ クラブ 薬物乱用防止 スマイルデー
ンジ（6時間目） 教室(5時間目)

２９ ３０ A週 ３１
月末大掃除

＜２月の予定＞ 7日（火） なわとび大会 28日(火) 6年生を送る会

★なわとびで体力アップ
寒い冬。風邪をひかない健康な体をつくるためには、元気に体を動

かして鍛えることです。そこでこの冬は、特になわとびを頑張ります。6
年生の目標は、持久跳び７分、前二重跳び７０回、後ろ二重跳び２０回
です。
体育の授業や業間でもなわとびを行いますが、それ以外にも休み

時間や家庭でもどんどんチャレンジしていってもらいたいと思っていま
す。長い時間跳び続けることやいろいろな技に挑戦することはもちろ
ん、その他にも工夫してなわとびを楽しみ、自分の意志で体力つくりに
取り組めたらと思います。
★中学校へ向けて
宿題はもちろんですが、中学校では毎日自主学習（自学）に取り組むことになります。自学をがんばっている子

たちの悩みは「今日は何をしようか」ということです。予習復習といった日々の授業に直結する内容、興味関心のあ
ることを深める内容、苦手な教科の補充、今話題になっていることを調べることなど、色々な形態があります。先ず
はいろいろやってみることで、自分に合ったスタイルが見つけらます。中学生になってとまどわないよう、今後はそう
した情報交換の場を設けていきたいと思っています。

６年学年だより
R5．１．1０

１２月の教材費使用内訳
・冬休みの友 ２７０円
・冬にチャレンジ ３３０円
・社会テスト ５１０円
・作品ぶくろ ９０円
・印刷消耗費 ６００円

合 計 １，８００円

1月の生活目標 寒さに負けない子になろう


