
 

 

 

お家の人といっしょに読みましょう。 

            ご入 学
にゅうがく

・ご進 級
しんきゅう

おめでとうございます！！ 

伊井
い い

小学校
しょうがっこう

７２名
めい

の児童
じ ど う

のみなさんと一緒
いっしょ

にスタートしました。みなさんは今
いま

、

どんな気持
き も

ちですか。今年度
こ ん ねん ど

の目標
もくひょう

をすでに立
た

てている人
ひと

もいるかもしれません

ね。どんなことをするにも体
からだ

と心
こころ

の健康
けんこう

がやっぱり大切
たいせつ

！この１年
ねん

も規則正
き そ くた だ

しい

生活
せいかつ

を心
こころ

がけていきましょう。 

保健室
ほ け んし つ

では、みなさんが健康
けんこう

・安全
あんぜん

で学校
がっこう

生活
せいかつ

を過
す

ごせるように応援
おうえん

させてい

ただきます。よろしくお願
ねが

いいたします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

３０ 

５月の予定
よ て い

 

１５日(水) 内科
な い か

検診
けんしん

(全員
ぜんいん

)  

 

２３日(木) 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（１，３，５年生
ねんせい

） 

３１日(金) ズック持
も

ち帰
かえ

り日
び
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１５ 

１２ １０ １１ 

１８ １７ １６ １９ 

２３ ２４ 

入学式
にゅうがくしき

 

新任式
しんにんしき

 

始業式
しぎ ょうし き

 

心電図
し ん でん ず

検査
け ん さ

 

(１年) 

２２ ２５ ２６ 

発育
はついく

測定
そくてい

週間
しゅうかん

 

視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

 

ズック持
も

ち帰
かえ

り日
び

 

 

 

 

 

月
げつ

末
まつ

の金曜日
き ん よう び

にズックを持
も

って帰
かえ

って、ズック

の大
おお

きさと汚
よご

れのチェックをしよう！ 

自分
じ ぶ ん

のズックは自分
じ ぶ ん

で洗
あら

えるとすばらしいで

すね♪今年度
こ ん ねん ど

チェレンジしてみよう！ 

尿
にょう

検査
け ん さ

(忘
わす

れた人
ひと

) 

保健
ほ け ん

関係
かんけい

書類
しょるい

 

提出
ていしゅつ

期限
き げ ん

 

  ４月１２日 

 

 

２９ 

１ 

歯科
し か

検診
けんしん

（全員
ぜんいん

） 

 

 

 

 

 

尿
にょう

検査
け ん さ

(全員
ぜんいん

） 

毎月
まいつき

最後
さ い ご

の金曜日
きんようび

は 

ズック持
も

ち帰
かえ

りデー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校管理下においてけがをし、病院に行かれた場合は、

災害給付制度の対象になります。医療機関の窓口で 

１５００円以上支払った場合（健康保険による支払い）

が対象になります。(子ども医療費助成との併給はでき

ません。)手続きの用紙がありますので、学校でけがを

したときは、担任までお知らせください。 

 

 

○内科
な い か

  西野
に し の

 暢
みつる

 先生
せんせい

 

（西野整形外科クリニック ９７－５５２４） 

○歯科
し か

  坪田
つ ぼ た

 桂
かつら

 先生
せんせい

 

（かつら歯科 ７３－５５８８） 

○薬剤師
や く ざい し

 長谷川
は せ が わ

 泉
いずみ

 先生
せんせい

 

（まりも薬局
やっきょく

 ６８－１３３１） 

※今年度
こ ん ねん ど

もこの先生方
せんせいがた

にお世話
せ わ

になります。 

学
が っ

校医
こ う い

の紹介
しょうかい

 

 

 

     

  
３年 Ｋ．Ｔさん     

          Ｈ．Ｓさん    

          Ｒ．Ｈさん 

           Ｙ．Ｓさん              

     ４年 Ｋ．Ｎさん           

             Ｒ．Ｔさん 

 Ｈａｐｐｙ Ｂｉｒｔｈｄａｙ♪ 

① 保健調査票(全員) 

※既往歴・昨年度の健康状態・最近の体の様子を追加し、

押印をお願いします。 

② フッ素洗口実施の同意書(全員) 

③ 耳鼻科検診問診票(１・３・５年生) 

④ 心電図検査問診票(１年生のみ) 

⑤ スポーツ振興センター加入同意書(１年生のみ) 

４月１２日（金）までに記入し、お配りした封筒に入れ、

学校までご提出ください。よろしくお願いします。 

※スポーツ振興センターの掛け金の４６０円は４月の

集金で集めさせていただきます。 

※結核問診票は内科検診前に配布させていただきます

ので、記入して提出をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツ振興センターについて 

定期健康診断の提出書類について 

ていきけんこうしんだん   はじ 

自分
じ ぶ ん

のからだについて知
し

ろう！ 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

） 

きく力
ちから

を調
しら

べます！ 

歯科
し か

検診
けんしん

（全学年
ぜんがくねん

） 

むし歯
ば

、歯
は

ぐきや歯
は

並
なら

びの様子
よ う す

を調
しら

べます。給食後
きゅうしょくご

、ていねい

に歯
は

をみがきましょう。 

内科
な い か

検診
けんしん

（全学年
ぜんがくねん

） 

心臓
しんぞう

の音
おと

や呼吸
こきゅう

の様子
よ う す

、皮膚
ひ ふ

、

背骨
せ ぼ ね

、運動器
う ん どう き

に病気
びょうき

がないか

調
しら

べます。半
はん

そでの体操
たいそう

着
ぎ

を

忘
わす

れずに持
も

ってきましょう。 

尿
にょう

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

） 

尿
にょう

（おしっこ）をつくるところに病気
びょうき

がないか調
しら

べます。 

提出
ていしゅつ

日
び

（１１日・１２日）の朝
あさ

起
お

きてすぐの尿
にょう

を提
てい

出
しゅつ

しましょう。 

視力
しりょく

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

） 

どのくらいものが見
み

えているか調
しら

べ

ます。めがねを使
つか

っている人
ひと

は忘
わす

れず

に持
も

ってきましょう。 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（１・３・５年） 

耳
みみ

・鼻
はな

・のどの病気
びょうき

がないか調
しら

べ

ます。前日
ぜんじつ

に耳
みみ

そうじを忘
わす

れず

に！！ 

６年 Ｒ．Ｋさん      

身体
しんたい

計測
けいそく

（全学年
ぜんがくねん

） 

身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

を測
はか

ります。 

・体操服
たいそうふく

を忘
わす

れずに！・身長
しんちょう

を正
ただ

しく測
はか

るために

頭
あたま

の上
うえ

で髪
かみ

を結
むす

ばないようにしましょう。 

 

 

 


