
 

ほけんだより  
 

 

伊井小学校 

令和５年５月２日 

９日（火） 尿検査予定日 

１７日（水） 内科検診（13時半～） 

２５日（木） 耳鼻科検診（1・3・5年） 

３０日（火） 尿検査２次検査 

 
 

 

 

 

４月 27日に歯科検診がありました。異常がなかった人も治療 

が必要な人も全員おたよりを持ち帰ります。治療が必要な人は早め

に病院を受診しましょう。小学校の６年間は乳歯が永久歯に生え変

わる大事な時期であり、小さい歯と大きい歯が入り混じるためデコ

ボコして磨きにくく、みがき残しが多くなる時期でもあります。３

年生まではお家で仕上げ磨きをお願いします。 

治療が必要な人（裸眼視力 B 以下）１８名に「検査結果のお知らせ」をお渡ししました。今回の健診で

は４学年から視力が低下している人が多くみられました。眼鏡のゆがみや枠の調整が必要な人は休み中に

調整しましょう。矯正視力が A の人は診断結果のみ記入して学校へお戻しください。 

 

 

 

【お家の方へ】 

 新型コロナ５類引き下げに伴い、８日（月）から学校への検温の報告（Home＆School の検温入力）が不要となります。

ただ、引き続き登校前はお子様の体調をチェックしていただき、熱があるときや体調がいつもと違うときは無理をせずご自

宅で休養をお願いします。長期間にわたり検温のご協力ありがとうございました。  

 

 

 

学校歯科医の坪田先生からのコメント  

全体的にみがき残しと歯垢や歯石、歯肉炎がある子が多かったで

す。給食後の歯みがきも始まったので、１日３回ていねいにブラッ

シングをしてほしいです。 

 
 

「ＣＯ」初期のむし歯 

「ＧＯ」軽度の歯肉炎は 

正しいブッシングでもとの

健康な状態に戻る可能性が

あります。ていねいな歯みが

きを習慣にしましょう。 

 

【歯科検診の結果】 

健康な歯の人 １３人 

むし歯の人  １１人 

CO（初期のむし歯）の人 １０人 

GO（軽度の歯肉炎）の  １７人 

G（歯肉炎）の ７人 

歯石がある人  １５人 

 

 

  

 

１９日（金）耳鼻科検診問診票配布 

      （1・3・5年のみ） 

２２日（月）問診票回収 

２６日（金）ズック持ち帰りデー 


