
「なわとび大会」 

２月９日（火）、学校公開として「なわとび大会」を開催しました。 

冬の体力づくりとして、体育の時間、休み時間、そして家庭においても子ども達は一生懸

命になわとびに取り組んできました。なわとびカードに記録しながら、いろいろな技能跳び

ができるよう練習したり、持久跳びの記録を伸ばすために何回も挑戦したりしてきました。

そのまとめの場としての「なわとび大会」。各学年で取り組む、技能跳びの技を２種目ずつ

決め、それぞれ２分間で、「続けて跳べた最高回数」と「合計回数」を競いました。自己記

録に挑む真剣な姿がとてもよかったです。 

 あいにくの寒い日にもかかわらず、多くの保護者の皆様にご来校いただきました。冷え込

む体育館で、熱心にご参観いただいたことに感謝を申し上げます。併せて、感染症対策にご

協力いただいたことにもお礼申し上げます。 

 １２日（金）には、４年生以上の持久跳び目標達成者による「持久とびタイムチャレンジ」

を行います。 


