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１月２１日（木）と２２日（金）の２日間に分け、４年生が、あわら市社会福祉協議会の

方をゲストティチャーにお招きして「福祉体験」学習を行いました。 

第１部、まず「なんとなくは知っている『福祉』」について、正しく理解できるように教

えていただきました。【バリアフリー】には「物のバリアフリー」と「心のバリアフリー」

の２つの種類があること、【ユニバーサルデザイン】には「７つの原則」があること、周り

から気づきにくい大変さがあることや「ヘルプマーク」のことなど、詳しく学ぶことができ

ました。 

第２部は、【インスタントシニア体験】。装具を身に着け、身体が不自由な状況で、文字を

読んだり、校舎内を移動したりの体験をしました。普段なら何不自由ない階段の移動が、と

ても困難になること、思いやりの声かけや介助がありがたく感じることを身をもって知る

ことができました。 

「福祉」はすべての人がその対象であることを忘れずに、この学びを「これからの生活の

中でみんなの幸せ」につながるように生かしてほしいと思います。 


