
１．日ごろから、手洗い、咳エチケット、外出時のマスク着用をしっかりと行いましょう。
２．発熱等の風邪症状が見られるときには、無理をせず学校や会社を休みましょう。
３．発熱等の風邪症状がある時は、毎日、体温を測定し記録するようにしてください。
４．感染しているか不安な場合は、以下のことを相談の目安にしてください。
〇風邪症状や３７．５度以上の発熱が４日以上続く方
〇強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある方
〇高齢者・糖尿病等の持病がある方・妊婦の方で、２日程度発熱等の状態が続く方

５．そのうえで感染が疑われる場合には、まず、お近くの県内電話相談窓口に必ずご相談
ください。また、相談窓口で医療機関を紹介された際は、マスクを着用のうえ来院してくだ
さい。

現在のところ、ご高齢の方、持病のある方等を除き、ほとんどの方が重症化しないようで
す。日ごろの対策や、もしもの時の対応を正しく知っていただき、県内での感染者を作ら
ない・広めないよう、ご協力をお願いします。

福井県保健予防課からのお知らせ

新型コロナウイルス感染症について県民の皆様へのお願い



【福井市保健所】 電話番号 FAX番号

福井市保健所 保健予防室 0776-33-5184 0776-33-5473

【県保健所】 電話番号 FAX番号

福井健康福祉センター（福井保健所） 0776-36-3429 0776-34-7215

坂井健康福祉センター（坂井保健所） 0776-73-0600 0776-73-0763

奥越健康福祉センター（奥越保健所） 0779-66-2076 0779-65-8410

丹南健康福祉センター（丹南保健所） 0778-51-0034 0778-51-7804

二州健康福祉センター（二州保健所） 0770-22-3747 0770-24-1205

若狭健康福祉センター（若狭保健所） 0770-52-1300 0770-52-1058

県内の相談窓口

新型コロナウイルス感染症が疑われる場合は、医療機関に受診する前に、電話連絡
してください。休日や夜間は携帯電話番号がアナウンスされます。

２月17日から24時間対応可能


